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Velkommen til Sthens Kirke

Af sogneprest Karin Elisabeth Chri-
stiansen og Mette Enevold

Mange er netop vendt hjem fra
sommerferie — skoleeleverne sidder
i varme Kklasselokaler og kigger
leengselsfuldt ud pa den %)lfl 1m-
mel, hvis ikke undervisningen er
henlagt til skov eller strand. Vi er
med andre ord midt i august, og vi
skal til at tage hul pa en ny sason —
ogsd i kirken. Og i dette efterar ven-
ter der bdde et menighedsradsvalg
og — 1 Helsinggr stift, hvor vi hgrer
til - et bispevalg, da biskop Lise-Lotte Rebel gar pa
pension.

Begge dele har stor betydning for kirken, og vi vil
1 dette blad have fokus pa begge valg, dog serligt
menighedsrdadsvalget, som ligger lige om hjgrnet
d. 15 september, men som her 1 Sthens kirke skydes
i gang med orienteringsmgdet allerede d. 18 au-
§USL Her kan man blive klogere pa hvad et menig-

edsrad har af opgaver, og hgre om hvad det
siddende menighedsrad har%eskaeftiget sig med si-
den sidste valg. Lyder det interessant? — Inde i
bladet er der mere information fra formand Otto
Riihl om dette emne.

I det forgangne ar er der sket forandringer i St-
hens kirke: vi har taget afsked med mennesker, der
har haft deres gang 1 kirken i kortere eller leengere
tid, og sagt goddag til nye. Vi har sagt farvel til Pe-
ter Fager%und, prast gennem 12 ar 1 Sthens Kirke,
og til Christian Gottlieb, som var konstitueret i Pe-
ters stilling under hans fraver. Vi har sagt goddag

Sthens Kirke

til Mette Enevold, som blev ansat som ny sogne-
preast i Sthens i december maned; vi har sagt farvel
til Ingeborg Lindberg, kirketjener gennem 10 ar i
Sthens kirke, som for nylig valgte at gd pa pension;
og endelig har vi sagt goddag til vores nye kirketje-
ner Anne Marie Pock-Steen.

Corona-krisen er et kapitel for sig, ogsd i Sthens
kirke. Alt, naesten, blev der lukket ned for, blot bi-
seettelser med fa deltagere kunne gennemfgres.
Men sa fandt vi pda andre mader at vaere kirke pa.

Laes mere inde i bladet om, hvordan vi kom igen-
nem corona-krisen i Sthens Kirke, og om alt det,
der foregar her. For i Sthens Kirke trives mange
forskellige fallesskaber, og mennesker i alle aldre
har deres gang: til gudstjeneste om sgndagen, til
bgrne- og familiegudstjenester og musikgudstjene-
ster, til faellessang efter hgjskolesangbogen, babyer
til babysalmesang med mor eller far, og meget
mere.

Dette blad giver en mere generel beskrivelse af de
mange fors%elli e gudstjenester og aktiviteter, der
kan opleves i laﬁet af dret. For konkrete datoer og
tidspunkter henviser vi til folderne i vabenhuset
samt de mdnedsannoncer som bringes i Helsinggr
Dagblad sidst i mdneden, og 1 Nordsjalland si(ite
tirsdag i maneden. Se desuden kirkens hjemmesi-
de www.sthenskirke.dk.

Vi haber, at du far lyst til at kigge indenfor i kirken
og deltage i1 de gudstjenester, arrangementer eller
aktiviteter som interesserer dig.

Velkommen 1 Sthens Kirke!
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KIRKEN UNDER CORONA

Kirken under corona
Af kordegn Kirsten Ejlerskov Japp

To preaster, en organist, en kor-

degn, to kirketjenere og et helt me-

nighedsrdd - ja en hel kirke med en

trofast menighed og mange frivilli-

ge — var med ét sat i sta. Den 11.
marts tradte Danmarks statsminister
frem og meddelte, at landet métte lukke ned p.g.a.
Covid19. Dette for at vores sundhedssystem kunne
fglge med og for at passe pad landets svageste o
mest siarbare - landets ®xldre, gravide og kronis
syge — da man endnu ikke kender en vaccination
mod dette virus.

Fgrst den 18. maj kunne alle landets kirker igen
abne dgrene for menigheden, dog med en masse
ngdvendige restriktioner. Vi skal stadig fglge sund-
hedsmyndighedernes anbefalinger. Det betyder
bl.a. at vores kirketjenere efter hvert besgg i kirken
SKAL renggre og afspritte ALT, hvad der har va-
ret i brug — for at mindske smittefaren. Vi ma ikke
knuse og kramme hinanden, som vi plejer — vi ma
ikke trykke hinanden i hinden — men det handler
om at se lyst pa situationen, og derfor skal det
fremhaeves, at vi gerne md VARE SAMMEN, SMI-
LE, LE, VERE NARVARENDE, VERE HJALP-
SOMME OG NASTEKARLIGE i alle mader. Vi
ma gerne holde gudstjenester, kirkelige hand-
linger og andye aktiviteter, blot vi hele tiden husker
AT PASSE PA HINANDEN og holde en fornuftig
afstand!

Nedlukningen af samfundet og kirken fgles allere-
de langt vek, men det er faktisk ikke s leenge si-
den, at vi alle blev sendt hjem 1 2 méneder. To
maneder, hvor vi alle matte teenke anderledes, for
HVORDAN kunne vi vaere kirke, nar vi ikke matte
vere sociale, men helst skulle holde os 1 vore egne
hjem.

Det var en merkelig brat overgang fra en kirke
med menneskemylder i alle aldre og masser af liv,
til en fuldsteendig mennesketom kirke. Fra at kun-
ne mgdes fysisk med andre mennesker til, at al
kontakt var digital. Dagene op til corona var travle
1 Sthens Kirke og med ét, var der stille! Efter stilhe-
den kom der kaos, hvor vi lige skulle finde fodfaeste
1 denne helt serlige specielle situation. Som vores
ene praest sagde ”[]eg sad pd mit praestekontor 1
den nye embedsbolig med ME, MYSELF AND I og
skulle finde ud af, hvordan jeg kunne vare prast
for mennesker 1 et nyt sogn, hvor jeg ikke havde
sldet rgdder endnu”.

Ud af KAOS kommer der ofte noget godt ... Her i
Sthens Kirke fik vi opbygget et steerkt samarbejde
med fokus pa, hvordan vi %lev synlige pa de sociale
medier, pd egen hjemmeside og ude 1 sognet. Vi
fandt midt i dette stille kaos KREFTER OG STYR-
KE til at udforske nye mader at vaere kirke pa. Sa-
dan, at vi alligevel kunne komme ud med verdens
bedste budskab. Det kristne livsmod og hab lukke-

de jo ikke ned 1 takt med det gvrige samfund — nej,
det skulle ud til naer og fjern, ogsa i en krisetid.

Der blev udarbejdet en folder med inspiration til et
hjemmeritual, prestens pradiken kom pa nettet,
der blev optaget digitale gudstjenester, prasterne
skrev refleksioner over salme- og bibelvers, og selv-
samme refleksioner er kommet for at blive, de lig-
ger fremme 1 vdbenhuset, s& man kan tage dem
med hjem til eftertanke.

Paskedag tog to praster og en kordegn til Prgve-
stenscentret og Fgtex/Netto ved Ngrrevej for at gn-
ske menigheden GLADELIG PASKE - nar
menigheden ikke kunne komme til kirken og fejre
pasken, sd kom “kirken” til dem. Det var en meget
positiv oplevelse, der s gjorde, at menighedsra-
dets formand og den ene sogneprast tog afsted
igen sgndagen efter for at dele KERLIGHED ud i
form af sma chokoladehjerter, begge dage var folk
virkelig glade for dette initiativ.

Store Bededag og Kristi Himmelfart skulle der
have veret konfirmationer 1 Sthens Kirke, men vi
matte skuffe de mange konfirmandfamilier, der 1
ugevis havde habet pa, at de kunne gennemfgres.
Vores to dygtige praster gik straks i gang med den
store planleegning mht. flytning af drets konfirma-
tioner til august/september, og det viste sig, at alle
familier var glade og taknemmelige for de nye afta-
ler, og NU g%aeder vi os 1 Sthens Kirke til af atholde
konfirmationerne senere pa aret.

Fra Sthens Kirke skal lyde en stor TAK til alle, bade
internt og eksternt, for den store forstielse og for
al den keerlighed, vi har meerket i denne svere tid.
Vier glade for at veere 1 gang igen og gleder os me-
get til efterdret, hvor ogsa alle vores faste aktivite-
ter kan begynde igen, siasom Babysalmesang,
Loppemarked, Seniorklub, Aftener med indhold,
koraftener med De Levende Sthene, FDF 1 kel-
deren og “de flittige heender” i Projekt @st.

Pa gensyn igen i Sthens Kirke — vi glaeder os til at
byde alle velkommen 1 vores fellesskab.

Sthens Kirke
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Nu skal der veelges nye

menighedsrad

Ved Otto Riihl, formand for Menigheds-
radet

Tirsdag den 18. august afholdes et
orienteringsmgde om det kommen-
- " de valg til menighedsrddet i Sthens
 Sogn - og tirsdag den 15. septem-

ber finder selve valgforsamlingen
sted — 1 alle sogne i landet.

.J:"

DEN HISTORISKE BAGGRUND

En del i sognet ved, at jeg i mere end 40 ar har un-
dervist i historie — og religion — pa Helsinggr Gym-
nasium. S3 for at forklare baggrunden for
menlghedsradene ma vi tilbage i historien — fak—
tisk 119 ar tllbage - til systemsklftet 11901. 31 ar
efter, at partiet ”Venstre” var dannet i 1870 — og 29
ar efter, at partiet havde fiet flertal i1 folketinget,
bgjede kongen, Christian d. 9., sig i 1901 for fo ke-
tingets flertal og udnzvnte en venstreregering.

Jeg har tit spurgt elever om, hvad der mon sa var
det fgrste, en sddan liberal regering gjorde. Og de
har ofte ment, at det vel var at skeere ned pa forsva-
ret — der havde varet stridspunkt mellem Hgjrer-
egeringerne og det store flertalsparti Venstre siden
1880 “erne. Men nej — det var skole- og kirkepoli-
tik. Med hensyn til skolen var det vigtigt, at ogsa
bgndernes bgrn fik mulighed for en leengere ud-
dannelse - med hensyn til kirken var det, at ggre
kirken mere demokratisk.

Med folkestyret og Grundloven fra 1849 var det
slaet fast, at "den evangelisk-lutherske kirke er den dan-
ske folkekirke og understpttes som sadan af staten”. Men
Grundlovens § 80 havde ogsd bestemt, at “Folkekirkens
Forfatning ordnes ved Lov”.
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Det var bare aldrig sket — men nu ville Venstre i
hvert fald sikre, at Folkekirken rent faktisk blev en
folkekirke — ikke en statskirke, men en kirke styret
af folket — som pa dette tidsFunkt jo neesten alle var
medlemmer af den evangelisk-lutherske kirke.

Der var faktisk blevet oprettet menighedsrad i den
danske folkekirke tilbage i 1856. Regeringen hav-
de dengang udsendt et cirkulere, hvori prasterne
blev opfordret til at oprette menighedsrdd. Det
skulle ske pa frivilligt grundlag, og nok derfor gik
det traegt med oprettelsen. Det var kun fa sogne,
der fik et menighedsrdd, og i mange tilfzlde gik
arbejdet i sta efter fa ar.

Men nu skulle det vaere — og allerede i 1903 kom
loven om menighedsrad, der blev valgt samme ar
— af mend OG ivmder (1) = fem ar fgr kvinder fik
kommunal valgret og 12 ar fgr de med Grund-
loven at 1915 endelig ogsa fik valgret til Rigsdagen.

OG HVAD LAVER SA ET MENIGHEDSRAD?

Siden 1904 har derfor alle kirker i Folkekirken vee-
ret ledet af et menighedsrad, som bestar af frivilli-
ge, der pd demokratisk vis er valgt ind i radet af
sognets folkekirkemedlemmer og af sognets pra-
ster, der automatisk indgar i radet.

Menighedsradsarbejdet handler om at skabe de
bedste vilkdr for evangeliets forkyndelse eller sagt
med andre ord, sa handler det om at ggre en aktiv
indsats 1 det lokale demokrati til gavn %or den loka-
le folkekirke.

Et menighedsrad sztter retningen for kirkens ar-
bejde, og det er blandt andet menighedsréddets op-
lgiave at planlegge, hvilke ekstra aktiviteter foruden

gjmessen, der skal vere 1 kirken — meditation,
koncerter, drop-in déb, legestue, flygtningecafé,
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voksenundervisning, sorggrl(lipper, ungdomsgud-
stjenester eller noget helt andet, mulighederne er
mange. Tilsammen bestemmer menighedsradet,
hvad deres kirke skal — inden for de gkonomiske
rammer, der afggres af kirkeskatten

Et menighedsrdd valges som udgangspunkt for en
firearig periode og bestdr i vores sogn af ti med-
lemmer foruden sognets praster. Antallet varierer
efter sognets stgrrelse.

Menighedsradets opgaver spander bredt og be-
skeftiger sig med alle aspekter af kirkens arbejde
og bergrer alt lige fra arbejdsgiveransvar og bud-
getstyring til bygningsansvar og kirkens sociale ar-
bejde.

I tilfelde af, at en ny praest skal anszttes, har et me-
nighedsrad til opgave at udpege den prast, man
gnsker at ansaxtte, hvorefter Kirkeministeriet fun-
gerer som arbejdsgiver for prasten. Her i Sthens
Kirke har det nuvarende menighedsrad veret
med til at anszette begge vore preaster — Karin Chri-
stiansen aflgste i 2017 vores mangedrige sogne-
prast Kirsten Knutzen, og sidste ar matte vi jo
desvaerre tage afsked med vores anden sogne-

rast, Peter Fagerlund, som i den anledning blev
mterviewet 1 forrige nummer af kirkebladet. Vores
nye sogneprest Mette Enevold blev indsat i
november 2019 og interviewes pa de naste sider

AN DE 0668
BRVGEMIG?

her 1 bladet.

Det er en stor og helt afggrende opgave for et me-
nighedsrad at finde netop den prest, der passer til
vores sogn — og det har godt nok veret usaedvan-
ligt, at vi med to ars mellemrum skulle lgse denne
opgave.

Det nuverende menighedsrad kommer oven i kg-
bet til at deltage i1 en handling, der ikke er sket i
Helsinggr Stift siden 1995: Valg af ny biskop. Lise-
Lotte Rebel gar af med udgangen af januar 2021 -
og den nye biskop skal valges her i efteraret.

Som medlem i et menighedsrad har du mulighed
for at bidrage med dine potentialer ved at vide,
hvilken funktion du bedst kan udfylde og dermed
bidrage til, at samspillet om helheden i arbejdet va-
retages pa bedst mulige made. Menighedsradsar-
bejdet kan vare en god lereplads i
kommunikation og debat, ledelse og samarbejde,
gkonomistyring og sagsbehandling med meget
mere.

HVEM KAN STILLE OP?

Hvis du er over 18 ar og medlem af Folkekirken —
og hvis du bor i Sthens Sogn eller har lgst sog-
neband til en af vore to preaster - har du mulighed
for at blive valgt ind i vores menighedsrad. I dag
kan folkekirken bruges pa mange forskellige ma-
der, og det er ikke et krav, at man er fast kirkegaen-
ger for at stille op til menighedsradsvalget. Nar
man bliver valgt, sidder man oftest i menighedsra-
detifire r ad gangen. Vores menighedsrad mgdes
typisk en gang om maneden — bortset fra juli og

ecember - pa en hverdagsaften og drgfter aktuel-
le temaer og projekter i kirken. Menighedsradsar-
bejdet er som udgangspunkt frivilligt arbejde uden
aflgnning — men vi starter gerne med en bid brgd

Sthens Kirke M 5
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Yo time for mgdet.

MENIGHEDSRADSLOFTET

Fgrste gang en person indtreeder som valgt
medlem af et menighedsrad, afgiver denne
skriftligt menighedsradslgftet:

»Undertegnede erklerer herved pa @re og
samvittighed at ville udfgre det mig betroede
hverv i troskab mod den danske evangelisk-lut-
herske folkekirke, sd at den kan byde gode vil-
kar for den kristne menigheds liv og vaekst.«

MEN HVEM GOR HVAD I MENIGHEDSRA-
DET? OG HVAD KAN DU GORE?

Lysten til at ggre en aktiv indsats i det lokale de-
mokrati til cavn for den lokale folkekirke, er
drivkraften for mange menighedsradsmedlem-
mer. Nogle af os har tidligere erfaring fra skole-
bestyrelser, andre fra lokalpolitisk arbejde.
Menighedsradsarbejdet er frivilligt, og som me-
ni%hedsrﬁdsmedlem indgar du 1 et verdifuldt
fellesskab og aktivt bestyrelsesarbejde, hvor du
far et bredt netvaerk, som samtidig giver dig
mulighed for at bringe dine kompetencer og
interesser 1 spil i lokalsamfundet.

ORIENTERINGSM@DET DEN 18.AUGUST
OG VALGFORSAMLINGEN 15.SEPTEMBER

Vi skulle have holdt orienteringsmgde forud
for valget af det nye menighedsrad den 12.maj,
men grundet corona-krisen har vi her hos os i
Sthens Kirke udsat det til tirsdag den 18. august
kl. 19. Her vil vi orientere om menighedsradets
arbejde 2016-20 og lufte nogle af de udfordrin-
ger, et nyt menighedsrad vil std overfor. Vi vil
ogsa redeggre for kirkens regnskab og budget —
og 1 den forbindelse vere ngdt til at efterlyse
kandidater, der ville kunne overtage kasserer-
posten, da vores hidtidige kasserer, Christina
Hjelm, ikke gnsker at genopstille.

Vivil ogsd gennemga reglerne omkring valgfor-
samlingen den 15. september kl. 19. Her er der
nemlig en del nye regler. I de sidste mange ar
har der veret atﬁoldt et samlet orienterings- og
opstillingsmgde. Her orienterede man om me-
nighedsradets arbejde - og sa drgftede man
“uformelt” opstillingen af en liste. Men som re-
gel endte denne liste med at vere den eneste —
og nar man si ndede valgdagen — lige omkring
det amerikanske prasidentvalg i november — {a,
sa var der jo ingen Val%handling —der var indle-
veret én liste. Og nogle fglte sig holdt uden for
valghandlingen. Nu kalder man klart det andet
mgde en “valgforsamling” — det er her, der val-
ges 10 kandidater — og ogsa valges suppleanter.

Der kan stadig afleveres andre lister senere — sd
bliver der valg som ved kommunalvalg.
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Vores nye preest -
Mette Enevold

Af menighedsradsformand Otto Riihl

Ved en smuk gudstjeneste den sidste dag i kirked-
ret blev Mette Enevold indsat som vores nye sogne-
prast efter at Peter Fagerlund i sommer matte
stoppe pa grund af sygdom.

Mette Enevold er opvokset 1 Sorgenfri, student fra
Holte Gymnasium og var derpad i Frankrig i det fgl-
gende sabbatdr. Hun startede derpd med at lese
religionsvidenskab, men skiftede hurtigt til teologi.

”Jeg havde maske lidt opfattelsen af, at alle religio-
ner handlede om det samme”, forteller Mette Ene-
vold, "men jeg blev hurtigt mere interesseret i at
beskeftige mig dybere med kristendommen og
skiftede derpa til teologistudiet.”

TEOLOGISTUDIET

Under teologistudiet var det iseer Luther og Kier-
kegaard, der optog hende. Hun fulgte Martin
Schwarz-Laustens forelesninger om reformatio-
nen — en blendende formidler — og dykkede sa me-
get ned 1 Kierkegaard — "Sygdommen til Dgden”
og "Kearlighedens Gerninger”. “Jeg synes i den
grad, at Kierkegaard taler ind til det moderne
menneske — til individualismen — ja, han giver en




VORES NYE PRAST/INTERVIEW MED METTE ENEVOLD

fantastisk analyse af det at vaere menneske.

OPGAVEN SOM PRAST?

Mette Enevold gik efter sin eksamen f)'gl Pastoralse-
minariet, fik sit fgrste barn og stillede sig selv
spgrgsmalet: ”Kan jeg virkelig patage mig den op-
gave, det ansvar at vere prast?” Hun tgvede, og
spgte derfor seminarielererstillinger, men beslut-
tede, at hun jo kunne prgve et vikariat som Eraest.
Og efter dette kom hun til Solbjerg Kirke pd Fre-
deriksberg, hvor hun var i 7 maneder. Og Eer op-
dagede hun, at praesten jo ikke skulle have svar pa
alt — og at det var fantastisk at veere med i de store
tidspunkter i menneskers liv — og fa lov til at for-
kynde kristendommen i denne sammenhang.

DE 19 AR 1 LUNDTOFTE KIRKE

Mette Enevold sggte herefter fast embede og fik i
ar 2000 stilling 1 Lundtofte Kirke. Det var en speci-
el ansaxttelsessamtale — for hun matte fortelle, at
hun var gravid med sit andet barn — men menig-
hedsradet ville have hende, hun blev ansat — og var
deri 19 ar.

Det var jo ar, hvor hun selv havde bgrn 1 institutio-
ner, i skoler, etc. — det gav en kempe kontaktflade.
”Jeg kom jo til at leere rigtig mange at kende, mine
bgrns kammerater kom l}jemme hos os — jeg kon-
firmerede dem - og jeg fik lov at fglge dem hele
vejen — og oplevede virkelig at blive "nogens praest”
— hvad der er utrolig vigtigt, fordi det skaber et til-
lidsforhold, der bl.a. er afggrende i sjelesorgssam-
taler. Det kraever et tillidsforhold, hvis det andet
mennesker skal dbne sig for dig”

"Jeg synes, man far sd meget givet ved, at folk har
ullid til, at de vil dele livets store spgrgsmal med
dig.”

OG sA TiL STHENS KIRKE

Efter 19 ar — bgrnene var blevet store, den
yngste datter var netop blevet student fra Au-
rehgj Gymnasium — begyndte Mette Enevold
at overveje et skift: "Hvis jeg skulle prgve
noget andet, s var det nu. Og sa kom stil-
lingen i Sthens Kirke: ”Lundtofte er et stort
sogn, jeg havde 4 kolleger — der var to kirker,
mens Sthens Sogn har én kerne — Sthens Kir-
ke. Lundtofte Kirke er en klassisk kirke — s
Sthens er en helstgbt, moderne kirke med s3 =
mange muligheder. Og sd kunne jeg lide sym- | |
bolikken med sthenene — De levende Sthene.” £

”Og sd er alterbilledet virkelig fantastisk: Her |
har vi kernen 1 kristendommen - opstan-
delsen! Og¢ det er det fgrste man ser, ndr man
treeder ind 1 kirken.”

"Embedet her passer sd ogsd fint med, at min |
mand, Jgrgen Ejvind Hansen, er organist 1

Karlebo Sogn — med de tre kirker Egedal, Karlebo

og Niva.

VISIONER FOR FREMTIDEN?

Da Mette Enevold blev udnzavnt til przest heroppe,
var vii gang med at diskutere gudstjenesteformer.
Mette Enevold placerer sig i "midterfeltet” i liturgi-
debatten: "Meget har virket godt i snart 2000 dr og
virker stadig godt - jeg er bdde til tradition OG for-
nyelse — men pa grund af corona-krisen er vi jo
ikke rigtig kommet videre med diskussionen. Men
jeg gleder mig til sammen med menigheden at
prgve de mange muligheder, kirkerummet giver
mulighed for.”

Og Mette tilfgjer: "Et spgrgsmal for mig er ogsa,
hvordan vi far "midtergruppen” — mellem konfir-
manderne og de lidt ael§re —til at opdage, at kirken
jo rummer fantastiske muligheder for at diskutere
alle de udfordringer, vi mgder. Hvor skal vi ga hen,
nar vi slas omkuld af bade glaeder og sorger — nér
vi mgder karligheden, ndr vi far et barn, men ogsa
ndr vi rammes af sorg og fgler praestationsangst.”

”V1 har tit ikke sa manie at tale med, nar vi oplever
modgang — men dér kan vi gd hen til kirken, og
praesten kan dér fortalle os det, vi ikke altid husker
selv:

Der er tro, hdb og kerlighed — og vi ER allerede
elsket. Vi er en del af et fellesskab — vi er ikke ale-
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ne.

Mette Enevold gleder sig nu til at komme i gang
med at dgbe og konfirmere de fgrste heroppe —
konfirmationerne er jo udsat til august og septem-
ber. Og sa vil hun og Karin Christiansen oprette
sorggrupper for dem, der har mistet — sorggrup-
per, der skal prgve at vise, at der er et hab i det svae-
re.

Sthens Kirke
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Farvel til Ingeborg -

velkommen til Rie
Af Otto Riihl

Med udgangen af juni stoppede vores kirketjener
gennem ti dr, Inge org Lindberg, og 1.august star-
ter hendes efterfglger Anne Marie "Rie” Pock-Ste-

€en.

In%(eborg Lindberg har varet
kirketjener i Sthens Kirke siden
ar 2010, men har faktisk vaeret
kirketjener siden 1981 — altsa
naesten 40 ar. Hun startede med
at blive "headhuntet”, da hun
for 40 ar siden arbejdede hos

bageren i @lstykke. To-tre gan-
i{ ge kom menighedsradsforman-
A4 den hen ul bageren og

opfordrede hende til at sgge
_ &% | stillingen — og til sidst hav?le
formanden heldet med sig — de fik overbevist Inge-
borg om at komme over til dem.

Fgrst var det en 70 % stilling — men da der blev lagt
flere og flere opgaver oveni, matte Ingeborg sige
meget hgjt, at nu var det jo en fuld stilling. Lige
meget hjalp det - men sd matte Kirketjenerfore-
ningen jo ind over — og deres energiske formand,
Gurli Vang — dengang kirketjener i Sthens Kirke -
matte rykke ud - og sa blev forholdene @ndret til
en fuld stilling.

INGEBORG KOMMER TIL STHENS KIRKE

Ingeborg havde i 1992 faet sommerhus i Hornbaek,
og 1 2004 flyttede hun fast op i sommerhuset. Og
det blev hurtigt klart — nu var der lidt langt til
Olstykke. I 2009 hgrte hun s pludselig rygter om,
at Sthens Kirke skulle have en ny kirketjener —
men skulle hun sgge den? Man vidste, hvad man
havde — hun havde da vaeret 28 dr i @lstykke — men

Babysalmesang

Babysalmesangen ledes af Anne
Sopﬁie von Westen, som er bache-
lor 1 musikvidenskab og musiktera-
pi, og uddannet kirkesanger fra
Sjellands Kirkemusikskole.

Anne Sophie har flere ars erfaring
med sang, musik, leg og bevagelse
for de helt sma.

Om babysalmesang siger Anne Sophie: "Vi vil veksle

mellem velkendte og nye sange — mellem salmer og rytmi-

ske bgrnesange — siddende og stdende lege, kanons og

simple danse 1 rundkreds - alt sammen med fokus pad bar-

Zet og pa fellesskabet. Alle kan folge med og alle er vel-
omne.

8 M Sthens Kirke

OK - man kunne jo altid sgge — og hvem ville for
resten ansatte en pa 59? Hun kgrte op, mgdte Kir-
sten Knutzen og Gurli Vang pa kontoret — spurgte
om det var for sent — men de sagde, at hun da selv-
fglgelig skulle sgge — og én, to, tre var Ingeborg
Lindberg ansat som kirketjener her.

Hun har veret meget glad for samarbejdet med
Menighedsradet, men selvfglgelig har der af og til
veeret diskussioner, for Ingeborg siger meget direk-
te, hvad hun mener. Men efter en diskussion er
man selviglgelig lige gode venner igen — og det var
ogsa det, der blev nzvnt, da vi sagde farvel til Inge-
borg Lindberg.

VORES NYE KIRKETJENER

Da vores kontaktper-
son i juni fortalte
personaleudvalget,
at der var indkom-
met 151 ansggninger
til stillingen som In-
geborgs efterfglger,
vidste vi, at der la et
stort arbejde forude,
men efter samtaler "
med flere velkvalificerede ansggere var personale-
udvalget enige om at tilbyde Anne Marie Pock-Ste-
en — kaldet Rie — ansattelse. Rie takkede ja, og vi
ser alle frem til et godt samarbejde med Rie 1 de
kommende ar, og til at nyde godt af al den erfaring
som hun bringer med sig.

For Rie har mange ars erfaring som kirketjener, si-
den 2006 i Lundtofte Kirke, men er oprindeligt
uddannet skuespiller. Ved siden af sit virke som
kirketjener har Rie - i samarbejde med den nye do-
morganist Else-Marie Kristoffersen i Sct.Olai, Hels-
inggr Domkirke - et lille musikteater Elantori, der
spiller forestillinger rundt i landet om kirken og
ens historier.

Vi gnsker Rie hjerteligt velkommen i Sthens kirke!

Der er tilmelding til kirkens kontor, og du kan se
mere 1 folderen i vabenhuset.




FOR B@RN

Minikonfirmander

Gar du i 3. eller 4. klasse? Og har du lyst til at blive
klogere pa, hvem Gud er, og hvad det er at tro? Sa
ska%du ga til minikonfirmand i Sthens kirke. Det er
spendende og sjovt — og lige efter skoletid om efter-
middagen. Vi leger, tegner og maler, synger og hg-
rer spendende fortellinger fra Bibelen om de fgrste
mennesker, Adam og Eva, om Gud og Jesus, og en
hel masse andre.

Og sa sl())iller vi skuespil, som vi opfgrer ved gudstje-
nester, bade for bgrn og for voksne. Det er festligt og
sjovt totalteater, hvor ﬁele kirkerummet inddrages,
og en anderledes made at opleve bibelhistorien pa —
og alle kan fa en rolle! Og har du ikke lyst til at vere
pa scenen, kan det vaere, at du har lyst til at vere sce-
netekniker eller sta for lydeffekterne!

I denne seson kommer minikonfirmandforlgbet til
at ligge 1 fordret 2021. Du eller dine foraldre kan
hente en folder i1 kirken 1 december, hvor du kan
leese mere.

Minikonfirmander opfgrte "Flugten fra Egypten” 1
2017

N@gj - det” for bern:
Borne - og familiegud-
stjenester

Har du lyst til at ga i kirke med dine bgrn, men
svert ved at na det sgndag formiddag?

Sa kom til bgrne- og familiegudstjeneste pad en
almindelig hverdagsaften. Vi sgrger for ma-
den, sd I slipper for at stresse med potter og
pander, nar I kommer hjem.

Det foregar 1. onsdag 1 maneden september-
december og februar-maj, hver gang 17.30-19.

Vi begynder med en kort gudstjeneste af en
halv times varighed med sang, fortzlling og
samtale. Bgrnene far pa den made mulighed
for at blive fortrolige med kirkens rum, musik
og salmer, o}glde bibelske fortellinger. Bagefter
ilpiser vi og hygger os sammen i sideskibet, og
er er altid en aktivitet for bgrnene undervejs.
Vi har blandt andet malet paskeag, lavet lys og
{(nalet pa sten — og lagt fordrslgg udenfor kir-
en.

Spirekor -
for born i 0.-3. klasse

Har du lyst til at synge? Og gar du

=~ 10.-3. klasse? Hvad med at prgve at

1.4 ; ~ gd til spirekor i Sthens KirEe. Hvis

g SV iﬁ man er i darligt humgr, ggr sangen

L dig glad, og du lerer sangene

u(fenad, sa du ikke behgver en
sangbog for at synge.

Spirekoret ledes af Anne Sophie von Westen, se
side 8, samt Anne-Katrine Kirst som er uddannet
sanger og sangpedagog pa Det Kongelige Danske

Musikkonservatorium. Udover at undervise pa
Sjellands Kirkemusikskole, leder Anne-Katrine
spirekor 1 Vestervang kirke samt babysalmesang,
og synger i kirkekoret samme sted.

Vi samarbejder med SFO “en pa Borupgardskolen,

og henter bgrnene her, til fods, om eftermiddagen,

og efter en times sang kl. 14-15 i kirken, bliver de

bragt tilbage igen. Men alle bgrn i den aldersl%rup-

Ee er velkomne til spirekor, blot kan vi ikke hente
ere forskellige steder.

Laes mere i flyers i vabenhuset, eller kontakt os for
mere information pa facebook: Sthens Kirke Spire-
kor, eller sthenskirkespirekor@gmail.com.
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FOR UNGE/KLUBBER

Konfirmander

I konfirmandundervisningen i Sthens Kirke
saetter vi fokus pa de store ting 1 livet: tro, hab,
kaerliffhed, tilgivelse og mening. Du vil hgre
fortellinger fra Bibelen og opleve, hvad kir-
ken er for en stgrrelse, og 1 lgbet af dret vil der
vare sarlige arrangementer, udflugter, teater
mv.

Hvis du gerne vil konfirmeres, men ikke er
dgbt, hjelper vi dig med at blive dgbt inden
din konfirmation.

Konfirmationerne finder sted Store Bededa
og Kristi Himmelfartsdag, og tilmelding tl
konfirmation og konfirmationsforberedelse
sker via kirkens ije

ar-ultimo marts.

mmeside fra primo febru-

Seniorklub

Seniorklubben er en aben klub, og alle er vel-
komne, nar der den 3. torsdag i maneden kl.
12-14.30 bydes pa frokost og efterfglgende
foredrag eller underholdning. Saesonen afslut-
tes med en hyggelig udflugt til en sevaerdighed
1 Nordsjaellandg, med frokost undervejs, og
rundes af med en vaffelis i Hundested inden
hjemturen.

Tai en flyer i vabenhuset i kirken eller se pa
kirkens hjemmeside www.sthenskirke.dk, hvor
arrangementerne annonceres.

Der er tilmelding senest to dage fgr af hensyn
til bestilling af mad til kirkens kontor pa 49 22
29 51 eller pa mail sthens.sogn@km.dk

Pris for deltagelse ved foredrag og mad tors-
dag er 50 kr. Sarskilt pris ved julearrange-
ment og udflugt.

10 M Sthens Kirke

FDF

FDF er aktive 1 det frivillige arbejde
ved Sthens kirke og deltager i forsllel-
lige gudstjenester og arrangementer i
kirken.

FDF afholder mgder 1 Sthens Kirkes
kelder og i Vestervang Kirke:

Puslinge/Tumlinge/Pilte (5-10 ar):

Mandage kl. 16.30-18 i Sthens Kirkes kalder.
Vabnere/Seniorvaebner (11-15 ar):

Mandage kl. 17.30-19 i Vestervang Kirke.
Seniorer (15-18 ar):

Tirsdage kl. 18-19-30 i Vestervang Kirke.

Kontakt Lene Jacobsen pa tlf. 49 11 25 02 for yder-
ligere information.

Tirsdagsklubben

Tirsdagsklubben mgdes hver tirsdag kl. 13-16 i
Sthens Kirkes kalder og sgrger for organisering af
t@j, porcelen, legety) m.m. til salg pa kirkens lop-
emarked, samt til det store arlige julemarked med
Tombola. Endvidere produceres der hele dret ting
til julemarkedet, hindarbejde af hgj kvalitet og fine
ting i tree som f.eks. krybber, fuglehuse og skamler.

Klubben tager sig endvidere af sortering af tgj til
blandt andet Rumznien, hvortil organisationen
"Ngdhjelp fra hjem til hjem” sender sorteret og
rent tgj.

Klubben stir for den manedlige Lgrdagscaté med
loppemarked, som hver gang omsztter for 2-3000
kr. Indtjeningen fra Lgrdagscaféen og loppemarke-
det samt det arlige julemaried gar til aktiviteter for
bgrn og unge samt til humanitere formal.

Har du lyst til at veere med ma du meget gerne kon-
takte Aase Nielsen pa tIf. 49 22 51 40 eller Klara Jen-
sen pa tlf. 28 47 57 68




M@DER

Loppemarked med
Lardagscafé

Kom og ggr et kup 1 Sthens Kirkes kalder — og fa
efterfglgende en kop kaffe 1 Lgrdagscaféen med
hjemmebag og hyggeligt samveer.

Loppemarkedet afholdes fgrste lgrdag i maneden — —
kl. 10 -13 (dog ikke om sommeren).

Vi har brug for flere kreative mennesker til Tirs-
dagsklubben og/eller til at medvirke ved loppemar-
kedet.

Har du lyst til at vere en del af Tirsdagsklubben og
Loppemarkededet kan du kontakte Ase Nielsen pa
tlf. 49 22 51 40 eller Klara Jensen pa tlf. 28 47 57 68.

Indlevering af loppeeffekter:

Ting kan afleveres i kirkekontorets dbningstid. Vi
modtager nesten alt — dog ikke bgger og stgrre mgb-
ler. Vi modtager ogsa gerne brugte frimzrker.

Projekt @st - Strikkeklub

10 kvinder strikker og hakler bluser, sokker og vanter,
huer og taepper til gadebgrn og bgrnehjem i det nord-
vestlige Polen og Rumanien, som bliver taget imod
med glede af modtagerne.

Projekt @st mgdes hver mandag i kirkens kalder mel-
lem kI. 10 og 14 og der er sagtens plads til flere — der
er fin adgang til lo%(alerne med rollator eller kgrestol.
Har du lyst til at veere med i feellesskabet, kan du ringe
til Bente Madsen pa tlf. 20 99 67 30 for at hgre mere.

Studiekredse,
filmaftener og
samtalesaloner

Andre aktiviteter 1 kirken er studiekredse,
filmaftener og samtalesaloner, som arrangeres
af kirkens praester.

En studiekreds lgber over et antal gange 1 ef-
terars- eller forarssaeson, hvor et tema tages
under behandling.

Samtalesaloner er aftener, hvor man kan fa lej-
lighed til at vende de store spgrgsmal, liv, eksi-
stens og tro, sammen med andre.

Endelig er der filmaftener, hvor vi ser en god
film sammen og taler om den bagefter.

Undervejs bliver der serveret en let anretning,
og det koster 30 kr. at deltage.

Fglg med 1 dagspressen og pa kirkens hjem-
meside for annoncering af de enkelte arrange-
menter.
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I Sthens Kirke holder vi jevnligt kon-
certer med solister pa internationalt
niveau. Kirkens organist gennem
mange ar, Oddmund Opsjon, arran-
gerer bade klassiske og rytmiske kon-
certer i lgbet af aret. Sthens Kirke har
en fin akustik og et eminent Steinway-
flygel, og er et eftertragtet koncertsted for mange mu-
sikere, ogsa fra udlandet.

Koncerterne afholdes som regel en gang pr. maned,
 en sgndag eftermiddag kl. 16, og lgber i to omgange:
forarssesonen fra februar til juni, og efterarssaesonen
fra september til december som afrundes med en ju-
lekoncert.

| Om sommeren, en uge 1 juli maned fra mandag til
- fredag, afholdes der micldjagskoncertel‘, pa skift mel-
lem Sct. Marie Kirke, Helsinggr Domkirl«: og Sthens

Kirke.

i+ Koncerterne annonceres pa kirkens hjemmeside samt

ved opslag i kirken og pﬁ%ibliotekeme.

Forste koncert efter som-
meren bliver sgndag d. 4. & _
oktober kl 16.00. Daniel iR
Mortensen, viola, Agnes
' Hauge, violin, Gabriella
de Carvalho e Silva Fugl-
sig, cello & Oddmund
‘Opsﬂ(‘in, klaver spiller
veerker af Mozart

Der er gratis adgang.

‘Musikgudstjenester

Hvis du er vild med rytmisk musik og har lyst til at
w opleve det i gudstjenesten, sa holder vi et par gange
om dret gudstjenester med rytmisk musik. Vi setter
strgm til de gamle salmer med rock eller jazz og lader
gamle og nye tekster ga op i en hgjere enhed med
musikken. De senere ar har jazzbandet Dynamic med-
irket, samt Karoline Spaulding, Susanne Wittrup
Andersen og Arthur Badal som tilsammen danner
bandet Cozy band.

i udstille pa samme tid.

linger om dret med fernisering i sideskibet.

Er du interesseret i at udstille, sa kontakt Ellen Merrild pa
20891290 eller mail: ellen.merrild@gmail.com for at hgre om

mulighederne.

Hold gje med kirkens hjemmeside, om hvornar ferniseringer-

ne foregar.
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Af Ellen Merrild, formand for Kunstudvalget

Sthens Kirkes kunstudvalg tilbyder lokale kunst-
nere at udstille deres kunst i kirken, bade pa gan-
gene og 1 sideskibet. Det er ogsd muligt, at to kan

Vi bestraber os pd, at der ophznges 4-5 udstil-

De Levende Sthene

De Levende Sthene er Sthens Kirkes
kor og ledes af Simon Victorson, cand.
L mag. 1 musikvidenskab fra Kgben-
havns Universitet og kirkesanger 1 St-
‘ hens Kirke.

Koret, som for tiden bestar af omkring &
25 sangere, gver fast inde 1 kirkerum- =
met mandage kl. 19-21. Koret medvirker lejlighedsvis
ved gudstjenester, og opfgrer derudover ogsa egne |
koncerter to gange om dret, en julekoncert og en |
sommerkoncert.

Koret synger et blandet repertoire, som omfatter
mange stilarter og genrer, eksempelvis gospel og nye- |
re dansk pop.

Kontakt kirkens kontor for flere oplysninger.

Faellessang
Fellessang er et nyt initiativ som sa dagens lys 1 2018. |
Mange steder i landet synges der fra h(f}js[(olesan -
bogen, 0? altsa ogsa 1 Sthens, hvor nogle sanggla§e L
frivillige fik sat gang i sangen for over et dr siden.

Fellessang ledes af Birgitte Hillebrandt og Birgit Pe-
dersen 13;“3 klaver, og det eneste der kreves for at del- E
tage er lyst til at synge. -'

Det foregdr hver onsdag kl. 10.30 -12. Der synges fra &
hgjskolesangbogen, og der er indlagt en kaffepause [, &
undervejs, hvor snakken gar og nye venskaber og fel- |
lesskaber opstar. :




SORGGRUPPE/BISPEVALG

Sorggruppe

Af Mette Enevold og Karin Christiansen

Har du mistet en, du var tet pd, og vil du gerne
tale om det med andre, der selv har mistet? Sa
kontakt en af os prester, for vi vil gerne begynde
en sorggruppe ved Sthens Kirke.

HVORFOR VEARE MED I EN SORGGRUPPE?

For nogle er det en hjelp at tale med familie og
venner. Der kan ogsd vere noget sarligt over at
mgdes med andre, der selv har prgvet at miste en
af sine kare. I sidanne samtaler kan man opleve,
at sorgen fgles knap sa ensom som fgr, og at man
mgder genkendelse og stor forstaelse.

Vi bruger tit vendingerne, at "vi ma komme over
sorgen”, "komme videre” eller “bearbejde sor-
gen’ —maske ligefrem "behandle den” —sa vi hur-
tigst muligt kommer tilbage til det liv, vi (Flejer at
leve. Men som en efterladt sd klogt sagde: "Min
mand plejer ikke at vere dgd!”

At have mistet og vare 1 sorg er en helt ny livs-
situation, som man langsomt skal lere at leve
med, og det er et livsvilkar, som ingen af os gar fri
af. Sorg er ikke en sygdom, der skal behandles.
Sorg er en del af livet, som vi skal lere at leve
med. Sorg er kerlighedens pris. Det har vi som
kirke meget at sige om — derfor vil vi begynde en

sorggruppe.
Vi vil leegge vaegt pa, at der er et trygt og om-
sorgsfuldt rum 1 sorggruppen, hvor vi stgtter og
lytter til hinanden, og alle har tavshedspligt, nar
vi gar derfra. En passende stgrrelse for sorggrup-
pen er pa ca. 8 deltagere, den ledes af os preaster,
og forlgbet vil straekke sig over 8 gange af 2 timers
varighed pr. gang.

Du er meget velkommen til at kontakte os, hvis
du overvejer om det er noget for dig og har nogle
flere spgrgsmal.

Overskrift: Vidste du?
Om bispevalget....

Af sogneprest Karin Elisabeth Christiansen

Til efterdret er der bispevalg i Helsinggr Stift.
Den nuvarende biskop, Lise-Lotte Rebel, fylder
70 ar og fratraeder sin stilling med udgangen af
januar 2021.

HVAD LAVER EN BISKOP EGENTLIG?

i’

Biskoppen er den gverste chefi den administrati-

‘_

ve enhed 1 Folkekirken, som man kalder for et
stift, og biskoppens opgave er at fgre tilsyn med
kirkerne 1 stiftet, og at stgtte op om det lokale kir-
kelige arbejde rundt om i sognene. Og der er
noget at se til 1 Helsinggr Stift, som bade er lan-
dets yngste — udskilt at Kgbenhavns Stift i januar
1961 - og stgrste stift. Det omfatter sdledes hele
Region Hovedstaden, med undtagelse af Kgben-
havn, Frederiksberg, Tarnby, Draggr og Born-
holm. Men Lise-Lotte Rebel kender hver en krog
at sit stift, og den tette kontakt til sogne og
provstier ligger hende meget pd sinde. Nar hun
ikke selv har gudstjeneste, er hun pa visitats, dvs.
besgg i et sogn, hun tager sig af samtaler med an-
spgere til ledige praesteembeder, medvirker ved
orienteringsmgder i menighedsradene i forbin-
delse med ansattelse af nye praster, ved ordina-
tioner — og meget mere.

Lise-Lotte Rebel aflgste d. 2 april 1991 Biskop Jo-
hannes Johansen som den fgrste kvindelige bi-
skop. Hun var da 45 ar, og hun har netop her i
foraret fejret sit 25- ars jubileeum. Som dog ikke
blev markeret sa festligt som planlagt pa grund af
corona-krisen: den festlige jubileeumsgudstjene-
ste matte erstattes af en digital andagt fra Sct.
Olai.

ER DER HVID RGG SOM VED PAVEVALG I DEN
KATOLSKE KIRKE?

Nej, hvid rgg kommer vi til at kigge langt efter,
men alt skal ga rigtigt til. Valget udskrives af Kir-
keministeriet, det skete d. 11. juni, og valgret har
menighedsrddsmedlemmer, praster og valgme-
nighedsreprasentanter 1 stiftet.

Som ved ethvert andet demokratisk valg skal kan-
didaterne stgttes af stillere, her mindst 75 stem-
meberettigede stillere for at kunne stille op.
Kandidater til bispevalget skal desuden have be-
stdet den teologiske %(andidateksamen fra et
dansk universitet og skal opfylde betingelserne
for at kunne blive ansat som prast i Folkekirken.

Pa nuverende tidspunkt har fire ansggere meldt
sig. Det drejer sig om:

Peter Birch, provst i Gentofte Provsti og formand
for Provsteforeningen.

Eva Holmegaard Larsen, 1praest 1 Ngdebo Kirke,
og teologisk konsulent Helsinggr Stift.

Ulla Thorbjgrn Hansen, provst i Slagelse Provsti.
Asser Skude, prest i Bellahgj og Utterslev kirker.

Afstemningen indledes d. 22. september, og hvis
en af kandidaterne fir mere end 50 procent af
stemmerne, kan valget vare afgjort allerede d.
13. oktober. Hvis ikke, sa skal de kandidater, der
har fiet flest stemmer, i gang med en ny valgrun-
de, som vil afggre, hvem der skal vare stiftets nye
biskop - senest d. 18 november.

Den nye biskop indszttes ved den officielle bispe-
vielse 1 Sankt Olai Kirke sgndag d. 31. januar
2021.

Sthens Kirke
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JUL I STHENS/FRIVILLIGUDFLUGT/SOGNEINDSAMLING

Julemarked

Hvert ar afholdes der julemarked i Sthens Kirke
-1 god tid fgr 1. sgndag 1 advent, sd du kan na at
kgbe adventskrans, juledekorationer og kalen-
dergaver til arets julekalender. Der er blandt an-
det et rigt udvalg af syede og haklede ting, samt
treearbejder fremstillet af tirsdagsklubbens frivilli-
ge mend og kvinder.

Der er desuden masser af lodder i tombolaen, og
1 kirkens café serveres et let maltid mad til en ri-
melig pris.

Se opslag 1 vabenhuset og pa hjemmesiden om
dato.

Juleaften

Hvert ar inviteres der til juleaften i Sthens Kirke
kl. 18 til ca. 22, serligt for enlige eller par, der
gerne vil holde jul sammen med andre.

Middagen lyder pd andesteg, flaeskesteg og ris a
la mande. Efter middagen serveres kaffe og te
med julebag og godter, og sa danser vi om jule-
treet.

Arrangementet varetages af frivillige, og der ydes
sponsorstgtte til aftenen.

Pa grund af covid-19 regler om afstand er der i ar
plads til feerre end normalt, max. 50 mennesker.

Tilmelding sker via billetsalg fra kontoret i db-
ningstiden, og billetter koster 75 kr. Der kan
desvaerre ikke reserveres billetter.

14 M Sthens Kirke

Julehjeelp i Sthens Kirke

Nar julen narmer si§, er der rigtig mange men-
nesker, der bliver udfordret gkonomisk. Derfor
er derigeniar muli§hed for at spge om julehjael

i Sthens Sogn. Julehjaxlpen er fortrinsvis til
bgrnefamilier.

{ulehjael{Jen bestar af et gavekort til et supermar-
ed og/eller en julepose med alt, hvad hjertet be-
garer til juleaften. De seneste ar har Sthens Sogn
med stor taknemmelighed fdet sponsoreret ju-
leposer fra Den Danske Frimurer Orden.

Rent praktisk foregar det siledes, at der fra 1.
november ligger et julehjelpsansggningsskema
a kirkens hjemmeside og i kirkens vabenhus,
vor man frit kan komme og hente det i kirkens
abningstid.
Onsdag, den 9. december kl. 10-14 SKAL man
mgde olEl) personligt til en kort samtale med pre-
sterne, hvor man afleverer sin ansggning om jule-
hjalp. Presterne er underlagt tavshedspligt, sa
ALT hvad der bliver sagt til samtalen er fortroligt!

Udlevering af julehjelpen sker fredag den 18.
december kl. 14-16 til (fem, der har modtaget en
skriftlig henvendelse fra praesterne om, at man er
blevet tildelt julehjaelp.

Henvendelse kan altid ske til kordegnen pa tlf.
4922 2951, hvis man har spgrgsmal.

Frivillig-udflugt

1 f'uni maned atholdes en udflugt for alle, der har
tilknytning til kirkens frivillige arbejde. Turen er
en fin anledning til, at alle kirkens frivillige hjel-
Eere kan mgdes og er med til at styrke sammen-

oldet omkring det frivillige arbejde i Sthens
Kirke.

Udflugterne gir ud i det nordsjellandske
sommerlandskab, ad bugtede veje, gennem de
smd landsbyer, med en dygtig og lokalkendt
chauffgr, som kender de smukkeste ruter 1
sommerlandet. I 2019 gik turen til Sodemark
Fuglepark og derefter til Nordskov Mglle i Als-
garde.

Frokosten indtages seedvanligvis pd Hammermgl-
len inden turen gar hjemad til Sthens kirke.



MENIGHEDSRADET

Menighedsradet

Sthens Sogns Menighedsrdd be-
star af ti valgte medlemmer samt
kirkens to sognepreaster, der er
faste medlemmer. Der afholdes
normalt ti mgder arligt, hvor kir-
kens aktiviteter og g@gkonomi
planlegges og diverse aktuelle
udfordringer og opgaver debat-
teres. Disse mgder er dbne for of-
fentligheden. Menighedsradet

er ledelse for kirkens ansatte,
men i det daglige varetages den-
ne ledelse af menighedsradets
kontaktperson. Menighedsradet
har en rakke permanente ud-
valg, der varetager forskellige
funktioner, og kan desuden ned-
sette adhoc-udvalg, nar serlige
opgaver skal Igses. Endvidere
vaelges medlemmer til Helsinggr
Kirkegards bestyrelse, hvori der
sidder praster og menigheds-

rddsmedlemmer fra byens fire
kirker, og til Folkekirkens Skole-
tjenestes reprasentantskab. En
gang om aret aftholdes et menig-
hedsmgde, hvor der aflegges
arsberetning og indbydes til
spgrgsmal og debat, mens der
serveres en let anretning.

Sthens Sogns Menighedsrad 2016-2020

Otto Riihl
Formand

Nestformand

Christina Hjelm
Kasserer

Ellen Merrild
Kontaktperson

Edel Riget
Medlem

Medlem

Mobil: 29 91 28 51
" E-mail: ottoruehl5 1 @gmail.com

Jette Damm Liitzhgft

Mobil: 25 13 66 22
E-mail: jette@lutzhoft.dk

Telefon: 51 93 06 05
E-mail: christinahp1973@gmail.com

Telefon: 20 89 12 90
j E-mail: ellen.merrild@gmail.com

Telefon: 42 34 14 73
E-mail: edelriget3@gmail.com

Ole Dahl Hansen

; Telefon: 49 22 45 13

Seren Reinhardt Poulsen
Medlem
Telefon: 61 55 66 45

E-mail:

~ sorenreinhardtpoulsen@gmail.com

Kjeld Beck
Medlem
Telefon: 41 98 95 42

¥} E-mail: Kjeldbeck@gmail.com

René Holck-Pedersen

Medlem

Telefon: 20 20 30 80

E-mail: Snerle29@mail.tele.dk

Karin Elisabeth Christiansen

Sogneprest
Telefon: 23 23 34 28
E-mail: kelc@km.dk

Mette Enevold

Sogneprest
Telefon: 49 22 44 40
E-mail: men@km.dk

Sthens Kirke @ 15



Kirkens adresser

Sogneprest kbf.
Karin Elisabeth Christiansen
Lgntoften 55

3070 Snekkersten

Telefon: 23 23 34 28

E-mail: kelc@km.dk

Traffes bedst pr. telefon: tirsdag —

fredag og efter aftale. Mandag fr1.

Sogneprest
Mette Enevold
Magnolievej 2

3000 Helsinggr
Telefon: 49 22 44 40
E-mail: men@km.dk

Traffes bedst pr. telefon: tirsdag —

fredag og efter aftale. Mandag fri.

Kordegn

Kirsten Ejlerskov Japp

TIf: 49 22 29 51

E-mail: sthens.sogn@km.dk

Organist

Oddmund Opsjon
Traeckbanen 4 C

3000 Helsinggr

TIf.: 4920 2259

E-mail: info@opsjon.dk

Sthens Kirke

Egevanget 2

3000 Helsinggr

Telefon: 49 22 29 51
E-mail: sthens.sogn@km.dk

Sct. Olaigade 51, 3000 Helsinggr
Telefon: 49 21 04 43

Kirketjener
Anne Marie Pock-Steen
Telefon: 26 61 26 68

Kirketjener
Ivan Pedersen
Telefon: 29 74 05 23

e%“”
Nt T

Kirkeverge (indtil 1. s. i advent)
Mads Madsen
Telefon: 49 22 15 76

Formand for menighedsradet

Otto Riihl

Sprydet 81

3070 Snekkersten

Mobil: 29 91 28 51

E-mail: ottoruehl51@gmail.com

Kontorets abningstider:
Mandag lukket
Tirsdag 9-12
Onsdag 9-12
Torsdag 10.30-12 og 16-18
Fredag 9-12

Pa mandage kan henvendelse ske til
Sct. Olai Kirkes kontor,

Hvordan ger jeg?
Fadsel

Den jordemoder, der har medvirket ved barnets
fgdsel, anmelder fgdslen til kordegnekontoret. Det
sker digitalt, sdledes at foreldrene ikke behgver at
foretage sig noget. Kun ved en hjemmefgdsel uden
medvirken af en jordemoder, skal forzldrene an-
melde barnets fgdsel. Dette ggres pda www.bor-
ger.dk .

Faderskab

Er forzeldrene gift, registreres faderskabet automa-
tisk i forbindelse med registreringen af barnets
fedsel, og foreldrene har automatisk felles foral-
dremyndighed.

Er forazldrene ikke gift, men gnsker at varetage
omsorgen og ansvaret for barnet sammen, skal de
indenfor 14 dage efter barnets fgdsel erklere dette
pa blanketten “omsorgs- og ansvarserklering”
www.borger.dk. Aflevering af omsorgs- og ansvars-
erklering medfgrer felles foraeldremyncﬁghed.

Déab/navngivning
Inden et barn er 6 mineder har forzldrene pligt
til at give deres barn et navn.

Dab aftales med kirkens kordegn. Barnets person-
attest medbringes, samt navn og adresse pa fad-
dere. Herefter aftales der en personlig samtale
med den prast, som skal dgbe barnet.

Navngivelse sker pd www.borger.dk. Man kan dog
altid henvende sig til kordegnen og fa rddgivning
i dén forbindelse. Ifglge navneloven skal et barn
have mindst et fornavn og et efternavn. Fornavnet
skal vaere optaget pa Ankestyrelsens liste over god-
kendte navne.

Navnezndring

Navnezendring koster pr. 1/1-2019 kr. 500. An-
modmni om navnexndring sker pi www.bor-
}g);er.dk. r du i tvivl, sa kontakt kordegnen i dit
opalssogn. Navnezendring i forbindelse med vi-
else er vederlagsfri.

Vielse

Ved vielse i kirken, skal I rette henvendelse til kir-
kens kontor eller til den prest, som I gnsker skal
foretage vielsen.

Inden anmeldelse af vielsen skal I have en gyldi
provelsesattest. Udfyld egteskabserklering pa
www.borger.dk, og I vil herefter modtage prgvel-
sesattesten, som udstedes af kommunen og er
gyldig i 4 maneder.

Begravelse/biszttelse

Begravelser og bisattelser kan finde sted fra kir-
ken eller et andet sted, f.eks. fra Helsingl(;)y Kirke-
gards kapel. Man aftaler tidspunkt for biszttelse
eller begravelse, samt en personlig samtale med
preasten. For 1¢s.n1n_%r af praktiske spgrgsmal kan
man henvende sig til et bedemandsfirma.

Personlig samtale

Har du brug for at tale med en preast, sd kan du
altid ringe og aftale tid til en personlig samtale.
Praesten har tavshedspligt.

Der er ogsd mulighed for at fa hjemmealtergang.

{ Sognebéndslgsning

@nsker du en seerlig tilknytning til en bestemt Kir-
ke, der ligger i et andet sogn end dit bopzlssogn,
kan du Igse sognebdnd. ¥nsker du at lgse sog-
nebdnd, skal du blot henvende dig til dén praest,
du gnsker at Igse sogneband til eller til kordegnen
i dit bopzelssogn.

FOLKEKIRKEN
WWW.STHENSKIRKE.DK



